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『低用量ピル服用費全額補助制度』導入 

女性特有の健康課題に寄り添い、より女性の働きやすい職場へ 

 

当社は、月経痛やＰＭＳ（月経前症候群）等といった女性特有の症状や課題に寄り添い、一人ひと

りが活き活きと働くことができる環境の充実を目的に、新たな福利厚生制度として、2024年４月１日

より株式会社ネクイノが提供するオンライン受療支援サービス「スマルナ for Biz」を導入し、当社

の従業員とそのご家族（配偶者及び一親等の血族まで）を対象に、低用量ピル服用にかかる費用の全

額補助を開始いたします。 

 

【スマルナ for Biz】 スマルナ｜自宅からスマホで、ピルの相談・診察・処方まで。 (smaluna.com) 

 

 

 

【概要】 

内 容：株式会社ネクイノが提供するオンライン受療支援サービス「スマルナ for Biz」を通じて購

入する低用量ピル服用にかかる費用の全額を補助する。 

（診療費・低用量ピル代・送料含） 

対象者：当社の従業員 また、そのご家族（配偶者及び一親等の血族まで） 

  

【背景】 

経済産業省の調査※１によると、働く女性の約5割が女性特有の健康課題などにより職場で困った経

験があると回答。そのうちの多くが月経痛やＰＭＳ（月経前症候群）によるもので、女性特有の健康

課題に対する取り組みは企業にとって重要課題となっています。本制度を導入することで、働く女性

にとって費用を気にすることなく、自身やご家族の健康管理に取り組むことができます。 

（※１）経済産業省「健康経営における女性の健康の取り組みについて」（2019年３月） 
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